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Лист изменений к основной образовательной программе основного общего 

образования в соответствии с ФГОС ООО  

1. п.3.1. раздела 3 изложить в следующей редакции: 

Учебный план ГБОУ ООШ с. Большая Романовка - нормативный правовой акт, 

устанавливающий объемы учебного времени, отводимого на освоение образовательных 

программ ГБОУ ООШ с. Большая Романовка по уровням общего образования и по годам. 

Содержание общего образования в ОО определяется образовательными программами 

разрабатываемыми и реализуемыми ОО самостоятельно на основе государственных 

образовательных стандартов, авторских программ, примерных образовательных программ 

курсов, дисциплин. 

Нормативная база для разработки учебного плана: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации».  

2. Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 29.12.2010 

3. №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях».  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (в ред. приказа № 1576 от 31.12.15). 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 31.12.15). 

6. Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004). 

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию. Протокол №1/15 от 8 апреля 2015 

8. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию. Протокол №1/15 от 8 апреля 2015 
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9. Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 года №03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении ФГОС общего образования».  

10. Приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». с изменениями от 20 июня 2017 г. 

приказ МОиН РФ № 581 и от 29 декабря 2016 г № 1677.  

11. Письмо МОиН РФ Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 25.05.2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

"Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной 

культуры народов России"» 

12. Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 29.05.2018 № 535-ту 

«Об организации образовательного процесса в общеобразовательных организациях и 

образовательных организациях Самарской области, осуществляющих деятельность по 

основным общеобразовательным программам» 

1 3 .  Основная образовательная программа начального общего образования 

государственного бюджетного образовательного учреждения Самарской области 

основная общеобразовательная школа с. Большая Романовка муниципального района 

Кошкинский Самарской области 

14. Основная образовательная программа основного общего образования 

государственного бюджетного образовательного учреждения Самарской области 

основная общеобразовательная школа с. Большая Романовка муниципального района 

Кошкинский Самарской области  

15. Устав государственного бюджетного образовательного учреждения Самарской 

области основная общеобразовательная школа с. Большая Романовка муниципального 

района Кошкинский Самарской области. 

16. Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897. 

В основной школе закладывается фундамент общеобразовательной подготовки 

обучающихся, поэтому особое внимание в учебном плане уделяется полноценности 

представления основных образовательных областей.  
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В Учебном плане школы на 2019 -2020 учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание образовательных программ, являющееся обязательным на втором уровне 

обучения, обеспечивающее базовый уровень и гарантирующее сохранение единого 

образовательного пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана 

соответствует федеральному и региональному примерному учебному плану. 

Учебный план ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ основного общего образования, реализует ФГОС ООО.   

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения).  Количество часов, отведённое на освоение обучающимися 

учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки. 

            В результате изучения всех предметов основной школы получат дальнейшее 

развитие личностные, регулятивные, коммуникативные и познавательные универсальные 

учебные действия, ИКТ-компетентность обучающихся, составляющие психолого-

педагогическую и инструментальную основы формирования способности и готовности к 

освоению систематических знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и 

интеграции; способности к сотрудничеству и коммуникации, решению личностно и 

социально значимых проблем и воплощению решений в практику; способности к 

самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. В ходе изучения средствами всех 

предметов у выпускников будут заложены основы формально-логического мышления, 

рефлексии. 

В основной школе на всех предметах будет продолжена работа по формированию и развитию 

основ читательской компетенции. Обучающиеся овладеют чтением как средством осуществления 

своих дальнейших планов: продолжения образования и самообразования, осознанного 

планирования своего актуального и перспективного круга чтения. При изучении учебных 

предметов обучающиеся усовершенствуют приобретённые на первой ступени навыки работы с 

информацией и пополнят их. Они смогут работать с текстами, преобразовывать и 

интерпретировать содержащуюся в них информацию. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию обязательного федерального 

государственного образовательного стандарта, включает в себя перечень учебных 

предметов (курсов, дисциплин, в том числе интегрированных) и количество часов на их 

изучение.  
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Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

обеспечивающие реализацию компонента образовательного учреждения, использованы на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части и на введение учебных курсов, обеспечивающих потребности 

участников образовательных отношений.  

Продолжительность учебного года в 5- 9 классах -34 недели.  

Продолжительность урока во 5-9 классах – 40 минут.  

Обучение в 5-9 классах проводится по шестидневной учебной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 5 классе 32 академических часа, в 6 классе – 33 часа, в 

7 – 35 часов, в 8, 9 классах – 36 часов. Обязательная максимальная нагрузка на каждом 

году обучения не превышает предельно допустимую. Расписание уроков составляется 

отдельно для урочных и внеурочных занятий. Внеурочные занятия проводятся в дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом внеурочных занятий и 

последним уроком устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 минут.  

Контроль и оценка планируемых результатов обучения обучающихся осуществляется 

в соответствии с Положением о формах, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ ООШ с. Большая Романовка. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений распределена в 5-9 

классах следующим образом:  

     1. На введение в 5 классе учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в соответствии с письмом Министерства образования и науки РФ от 

25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур 

и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» выделен 1 

час в неделю. 

2. Предметная область «Технология» обладает большими возможностями для расширения 

кругозора учащихся с целью профессионального самоопределения. В рамках предмета 

«Технология» в 9 классе вводятся предпрофильные курсы для расширения направления 

обучения и возможно корректировки дальнейших профессиональных планов 

обучающихся по их выбору. 

           3. В 6, 7 классах 1 час отводится на увеличение часов по биологии с учетом 

расширения практикума, в 5 классе с этой же целью вводится учебный курс 

«Занимательная биология»; 
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           4. В соответствии с Письмом МОиН Самарской области от 22.08.2019 № МО-16-09- 

01/825-ту «Об организации образовательного процесса в образовательных организациях, 

осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам» введен 

курс «Информационная безопасность» в 6-7 классах (1 час в неделю). 

4. Обязательная часть учебного плана определяет на изучение обществознания один час в 

неделю. Поскольку этот предмет лидирует среди экзаменов по выбору на государственной 

итоговой аттестации и из года в год выбор предмета становится массовым, из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделены часы на учебные 

курсы в 5 классе «Человек и общество» - 1 час в неделю; в 9 классе «Право». 

5. Увеличено количество часов в предметной области «Математика» в 8-9 классах с целью 

подготовки к успешному прохождению государственной итоговой аттестации введен 

учебный курс «Реальная математика» по 1 часу в неделю и в 8 классе увеличение часов по 

математике на 1 час в неделю. С целью математического развития, формирования 

механизмов мышления, характерных для математической деятельности в 5 классе введён 

учебный курс «Нескучная математика», в 6 классе «Практикум по математике» по 1 часу 

в неделю; 

           6. В предметной области «Русский язык  и литература» по 1 часу отводится на 

учебный курс «Развитие речи» в 5,7,8, 9  классе  и увеличение часов по русскому языку в 

7 классах – 1 час,  по литературе в 7 учебный курс «Внеклассное чтение» – 1 час с целью  

формирования филологической грамотности, развития эмоционального восприятия 

художественного текста, читательской культуры, развития устной и письменной речи 

учащихся,   удовлетворения индивидуальных потребностей обучающихся и родительской 

общественности, формирования потребности в самостоятельном чтении художественных 

произведений.  

           7. В соответствии с рекомендациями МОиН Самарской области в 6-7 классах 

введён учебный курс «История Самарского края». 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 5-9 классы (сетка часов) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Класс 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная Родной язык - - - - - - 
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литература Родная литература - - - - - - 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно - 

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Итого 
2
7 

29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
5 4 5 4 4 22 

Русский язык и 

литература 

Учебный курс «Внеклассное чтение»  1    1 

Русский язык   1   1 

Учебный курс «Развитие речи» 1  1 1 1 4 

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Нескучная 

математика» 
1     1 

Математика    1  1 

Учебный курс «Практикум по 

математике» 
 1    1 

Учебный курс «Реальная 

математика» 
   1 1 2 

Учебный курс «Цифровая 

гигиена» 
  1 1  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1     1 

Естественно – 

научные предметы 

Биология  1 1   2 

Учебный курс по биологии 

«Занимательная биология» 
1     1 

Общественно-

научные предметы 

Курс «История Самарского края»  1 1   2 

Учебный курс «Человек и общество» 1     1 

Учебный курс «Право»     1 1 

Технология     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
3

2 
33 35 36 36 172 
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2. В п.3.1.1 раздела 3 внести следующие изменения в содержание плана внеурочной 

деятельности. 

         Внеурочная деятельность в соответствии действия Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (общекультурное, социальное, спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственной). Организация занятий по этим направлениям 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  Содержание данных 

занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Внеурочная деятельность организована в формах, отличных от классно-

урочной (проектная деятельность, кружки, секции) и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения ООП ООО. 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах с учетом 6-ти дневной рабочей недели 

составляет 6 часов в неделю. Занятия по внеурочной деятельности проходят во второй 

половине дня, после 45 минутного перерыва от урочной деятельности. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся, 

преемственность с технологиями учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной 

деятельности; 

 опора на ценности воспитательной системы школы; 

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

В 5-9 классах реализуется программа «Мини-футбол» и программа «Настольный 

теннис» в рамках спортивно-оздоровительного направления. 

В 5-8 классах в рамках духовно-нравственного направления организован кружок 

«Основы православной культуры». 

Предпрофильная подготовка в 9 классе реализуется по выбору обучающихся за счёт 

внеурочной деятельности социального направления 1 час в неделю. Также в рамках 

социального направления в 5-9 классах реализуется программа «Празднично-событийный 

цикл жизни школы». 

В 5 -9 классах в общеинтеллектуальном направлении реализуется программа кружка 

«Шахматы – школе». 

В соответствии с рекомендациями МОиН Самарской области введен учебный курс 

внеурочной деятельности в 5-9 классах «Основы функциональной грамотности» 
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Реализация внеурочной деятельности в 5-9 классах ГБОУ ООШ с. Большая Романовка 

осуществляется через оптимизационную модель, в реализации которой принимают 

участие педагогические работники ОУ. 

Координирующую роль выполняет учитель – классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

 

 взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебно-

вспомогательным персоналом школы; 

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

 организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса; 

 организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся.  

Преимущества оптимизационной модели: 

 минимизация финансовых расходов на внеурочную деятельность; 

 создание единого образовательного и методического пространства в школе; 

 формирование содержательного и организационного единства всех 

подразделений школы. 

Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется учителями начальных 

классов, физической культуры, истории, а также другими учителями школы. 

Образовательные программы внеурочной деятельности, реализуемые в ГБОУ ООШ с. 

Большая Романовка, апробированные, разработанные педагогами школы в соответствии с 

требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и утвержденными 

руководителем образовательного учреждения. 

Организационным механизмом реализации внеурочной деятельности является план 

внеурочной деятельности, разработанный на 2019-2020 учебный год, с учетом пожеланий 

родителей (законных представителей). 

Направления внеурочной деятельности и количество часов на их реализацию 

представлены в плане внеурочной деятельности. 
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План внеурочной деятельности основного общего образования на 2019-2020 

учебный год 

№ Направление 

(кружки, секции, проектная 

деятельность, факультативы 

и др.) 

Количество часов 

в неделю 
Всег

о 

часо

в 
5 6 

 

7 

 

8 9 

1 Общеинтеллектуальное 

Кружок «Шахматы-школе» 1 1 1 1 1 5 

Кружок «Основы 

функциональной грамотности» 
1 1 1 1 1 5 

2 Социальное 

Кружок «Празднично-

событийный цикл жизни школы» 
1 1 1 1 1 5 

Предпрофильная подготовка - - - - 1 1 

3 Духовно-нравственное 
Кружок «Основы православной 

культуры» 
1 1 1 1 - 4 

4 
Спортивно-

оздоровительное 

Секция «Настольный теннис» 1 1 1 1 1 5 

 Мини-футбол 1 1 1 1 1 5 

Нагрузка Всего часов 6 6 6 6 6 30 

 

3. В п.3.1.2 раздела 3 внести изменения в календарный учебный график.  

1. Дата начала и окончания учебного года: 

 Начало учебного года - 02.09.2019г. 

 Окончание учебного года – 30.05.2019 

2. Продолжительность учебного года, четвертей: 

2.1. Продолжительность учебной недели  

6-ти дневная учебная неделя 5-9 классах 

2.2. Продолжительность образовательного процесса: 

 В 5-9 классе 34 недели (204 уч. дней) 

           2.3     Учебный год делится на четверти:  

Четверти начало четверти окончание четверти продолжительность 

(количество учебных 

дней) 

1 четверть 01.09.2019 26.10.2019 6-ти дн.уч.нед.= 48 

2 четверть 05.11.2019 28.12.2019 6-ти дн.уч.нед.= 48 

3 четверть 11.01.2020 22.03.2020 6-ти дн.уч.нед.=60 

4 четверть 31.03.2020 25.05.2020 6-ти дн.уч.нед.= 48 

  Итого 6-ти дн.уч.нед.= 204 

 

2.4. Окончание образовательного процесса: 
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 В 5-8 классах – 27 мая 2020 г.; 

 В 9 классе – 24 мая 2020 г.  

3. Сроки  и продолжительность каникул на учебный год: 

каникулы дата начала 

каникул 

 дата окончания 

каникул 

продолжительность 

каникул 

осенние 27.10.2019 04.11.2019 9 календарных дней 

зимние 29.12.2019 10.01.2020 13 календарных дней 

весенние 23.03.2020 30.03.2020 8 календарных дней 

летние 1.06.2020 31.08.2020  

4. Сроки промежуточной аттестации: 

 Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по четвертям в 

соответствии с положением о промежуточной аттестации и Уставом ГБОУ 

ООШ с.Большая Романовка. 

 Годовая промежуточная аттестация с 15.05.2020 г. по 30.05.2020г. 

5. Регламентирование образовательного процесса на день: 

 Продолжительность урока: 

- для обучающихся 5-9 классов  - 40 минут.  

№ урока Расписание звонка Перемена 

1 урок 8:30 – 9:10 10 минут 

2 урок 9:20 – 10:00 10 минут 

3 урок 10:10 – 10:50  15 минут 

4 урок 11:05 – 11:45 10 минут 

5 урок 11:55 – 12:35 15 минут 

6 урок 12:55 – 13:35 10 минут 

7 урок 13:45 – 14:25  

 

4. В п.3.3.1 раздела 3 внести изменения в сведения о кадровом обеспечении 

образовательного процесса.  
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