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Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с требованиями 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (статья 11, 12, 28), от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

2. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 

№ 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 

19993); 

3. приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

4. Положение ГБОУ ООШ с.Большая Романовка о рабочей программе; 

5. Устав школы; лицензия. 

    Программа курса «Занимательная математика» предназначена для внеурочной работы и 

рассчитана на обучающихся 5-х классов, интересующихся математикой. Согласно ФГОС 

нового поколения проведение такого курса способствует самоопределению обучающихся при 

переходе к профильному обучению в средней и старшей школе. 

Данный курс способствует развитию познавательной активности, формирует потребность в 

самостоятельном приобретении знаний и в дальнейшем автономном обучении, а также 

интеллектуальному, творческому, эмоциональному развитию учащихся. 

Программа внеурочной деятельности содержит в основном традиционные темы занимательной 

математики: арифметику, логику, комбинаторику и т.д. Уровень сложности подобранных 

заданий таков, что к их рассмотрению можно привлечь значительное число учащихся, а не 

только наиболее сильных. В результате занятий учащиеся должны приобрести навыки и умения 

решать более трудные и разнообразные задачи, а так же задачи олимпиадного уровня. 

При реализации содержания программы учитываются возрастные и индивидуальные 

возможности учащихся, создаются условия для успешности каждого ребёнка. 

Обучение по программе осуществляется в виде теоретических и практических занятий. В ходе 

занятий учащиеся выполняют практические работы, готовят рефераты, выступления, 

принимают участия в конкурсных программах. 

Курс позволяет обеспечить требуемый уровень подготовки школьников, предусматриваемый 

государственным стандартом математического образования, а также позволяет осуществлять 

при этом такую подготовку, которая является достаточной для углубленного изучения 

математики. 



Таким образом, основной целью разработанной внеурочной деятельности является углубление 

и расширение математических знаний и умений, сохранение и развитие интереса учащихся к 

математике. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю). 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ: 
У обучающихся будут сформированы: 

 ответственное отношение к учению; 

 готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению 

и познанию; 

 умения ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи; понимать 

смысл поставленной задачи; выстраивать аргументацию; приводить примеры и контрпримеры; 

 способность к эмоциональному восприятию языковых объектов, лингвистических задач, их 

решений, рассуждений; 

 умение контролировать процесс и результат учебной деятельности. 

У обучающихся могут быть сформированы: 

 коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками в 

образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

 критичность мышления; умения распознавать логически некорректные высказывания, отличать 

гипотезу от факта; 

 креативность мышления, инициативность, находчивость, активность при решении логических 

задач. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные: 

Обучающиеся научатся: 

 формулировать учебную задачу; 

 выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

 планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач; 

 предвидеть уровень усвоения знаний его временные характеристики; 

 составлять план и последовательность действий; 



 осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые коррективы; 

 адекватно оценивать правильность и ошибочность выполнения учебной задачи, её объективную 

трудность и собственные возможности её решения; 

 сличать способ действия и его результат с заданным эталоном с целью обнаружения 

отклонений и отличий от эталона 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 определять последовательность промежуточных целей и соответствующих им действий с 

учетом конечного результата; 

 предвидеть возможности получения конкретного результата при решении задач; 

 осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и способу действия; 

 выделять и формулировать то, что усвоено и что еще нужно усвоить; определять качество и 

уровень усвоения; 

 концентрироваться для преодоления интеллектуальных затруднений и физических препятствий. 

Познавательные: 

Обучающиеся научатся: 

 самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель; 

 использовать общие приемы решения задач; 

 применять правила, пользоваться инструкциями и освоенными закономерностями; 

 осуществлять смысловое чтение; 

 создавать, применять и преобразовывать знаково-символические средства, модели и схемы для 

решения задач; 

 самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных 

математических задач; 

 понимать сущность алгоритмических предписаний и уметь действовать в соответствии с 

предложенным алгоритмом; 

 понимать и использовать математические средства наглядности (рисунки, схемы и тп) для 

иллюстрации, интерпретации, аргументации; 

 находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических 

проблем и представлять ее в понятной форме; принимать решения в условиях неполной или 

избыточной, точной или вероятностной информации. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 



 устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения и делать 

выводы; 

 формировать учебную и обще пользовательскую компетентности в области применения 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентности); 

 видеть математическую задачу в других дисциплинах, окружающей жизни; 

 выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки; 

 планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследовательского 

характера; 

 выбирать наиболее рациональные и эффективные способы решения задач; 

 интерпретировать информацию (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, 

презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ); 

 оценивать информацию (критическая оценка, оценка достоверности); 

 устанавливать причинно-следственные связи, выстраивать рассуждения, обобщения. 

Коммуникативные: 
Обучающиеся научатся: 

 организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками (определять цели, распределять функции и роли участников); 

 взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе (находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; слушать 

партнера; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение); 

 прогнозировать возникновение конфликтов при наличии разных точек зрения ; 

 разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех участников; 

 координировать и принимать различные позиции во взаимодействии; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве 

при выборе общего решения в совместной деятельности. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

По окончании курса «Занимательная математика (5 класс)» обучающиеся должны: 

Знать: 

 нестандартные методы решения различных математических задач; 

 логические приемы, применяемые при решении задач; 



 некоторые факты из истории развития математической науки; 

 виды логических ошибок, встречающихся в ходе доказательства и опровержения; 

Уметь: 

 логически рассуждать при решении текстовых арифметических задач, логических задач, задач 

на смекалку, задач на эрудицию и интуицию; 

 применять изученные методы к решению олимпиадных задач; 

 работать с математическими ребусами и головоломками; 

 систематизировать данные в виде таблиц и схем при решении задач, при составлении 

математических головоломок и ребусов; 

 выявлять логические ошибки, встречающиеся в различных видах умозаключений, 

доказательстве и опровержении. 

Ценностные ориентиры содержания курса «Занимательная математика» 

- формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; 

- освоение эвристических приемов рассуждений; 

- формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии решения, анализом 

ситуации, сопоставлением данных; 

- развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся; 

- формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить простейшие 

закономерности, использовать догадку, строить и проверять простейшие гипотезы; 

- формирование пространственных представлений и пространственного воображения; 

- привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на занятиях. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности «Занимательная математика» 
 

Тема 1. Как возникло слово «математика». Счет у первобытных людей. (2 часа) 
Сообщается история возникновения слова «математика». Происходит знакомство детей с 

интересными сведениями из истории развития счета: начиная от счета на пальцах до наших 

дней. Запись чисел в Древнем Египте, Древней Греции, на Руси и, наконец, позиционная 

(арабская) система нумерации. 

Тема 2. Приемы устного счета. (2 часа) 

Показ выгодности использования приемов устного счета для облегчения математических 

расчетов. Приемы устного счета: возведение в квадрат чисел, оканчивающихся на 5; умножение 

двузначных чисел на 11; деление на 5, 50, 25. 



Тема 3.Числа. Четность и нечетность. (2 часа) 

Классификация натуральных чисел: четные и нечетные, однозначные и многозначные, простые 

и составные. Изучаются свойства четных чисел. Решаются задачи практического характера на 

применение данных свойств. 

Тема 4. Переливания. (2 часа) 
Показ практической значимости данной темы. Выстраивание алгоритма рассуждений. Поиск 

альтернативных путей решения. Решение задач на переливание (выполнение тренировочных 

упражнений) 

Тема 5. Взвешивания. (2 часа) 

Показ практической значимости данной темы. Выстраивание алгоритма рассуждений. Поиск 

альтернативных путей решения. Решение задач на взвешивание с использованием для 

наглядности рычажных весов. 

Тема 6. Составление выражений. (2 часа) 
Выполнение разнообразных заданий на отработку навыков решения примеров в несколько 

действий. Самостоятельно конструируя выражения (расставляя в них различным способом 

скобки, знаки действий), учащиеся отрабатывают вычислительные навыки, в том числе и 

навыки устного счета. 

Тема 7. Головоломки и числовые ребусы. (2 часа) 

Развивается логическое мышление, умение анализировать ситуацию, находить альтернативные 

пути решения. Головоломки и числовые ребусы – задания, которые способны совершенствовать 

вычислительную культуру учащихся. 

Тема 8. Метрическая система мер. (2 часа) 

Сообщаются интересные исторические сведения о различных мерах длины, площади, массы, 

существовавшие на Руси с давних времен. Обзорное знакомство с метрическими мерами других 

странах: Англии, Японии, Франции. Решение задач практического содержания. 

Тема 9. Логические задачи. (2 часа) 
Развивается логическое мышление, умение анализировать условие, находить альтернативные 

пути решения. Логические задачи – это те задания, которые способны научить учащихся 

культуре рассуждений. Развиваются коммуникативные способности. 

 

Тема 10. Задачи на уравнивание. (2 часа) 

Организовать реальную деятельность по уравниванию величин, рассматриваемых в условии 

задач. Выработать общий подход к решению задач данного вида. Для каждой задачи 

рассмотреть альтернативные пути решения. 

Тема 11. Задачи на части. (2 часа) 
Развитее навыков анализа условия задачи. Овладение приемами рассуждений, которые 

выполняются при решении задач на части. Задачи на смеси, сплавы имеют большую 

практическую значимость и межпредметную связь. 

Тема 12. Задачи на составление уравнений. (2 часа) 

Показ ученикам альтернативного пути решения задач на части и уравнивание – способ 

составления уравнения. Объяснить алгоритм рассуждения, которые необходимо проводить для 

решения задач данным способом. Установить его преимущества и недостатки. 



Тема 13. Задачи на движение. (2 часа) 

Показать способы рассуждения и приемы решения основных типов задач на движение. Важно 

убедиться, что ученики понимают все обороты речи, термины, краткие обозначения, которые 

используются при решении задач данного типа. Показать значимость и удобство записи 

краткого условии в виде схематического рисунка. 

Тема 14. Принцип Дирихле. (2 часа) 

Сообщить ученикам историческую справку о П.Г. Дирихле, дать простейшую формулировку 

его принципа. Задачи на применение принципа Дирихле относятся к классу логических задач. 

Поэтому главное – научить детей, анализировать условие, проводить рассуждения и находить 

логические связи в задаче. 

Тема 15. Задачи – шутки. (2 часа) 

Задачи данного типа не требуют от учеников специальных математических знаний. Они 

призваны развивать мышление учащихся, умение вдумчиво работать с текстом, улавливать 

смысловые несоответствия в словах задачи. Способствуют развитию интереса к математике. 

Отчет учащихся о выполнении творческих заданий. 

Тема 16. Решение олимпиадных задач. (2 часа) 

Решение задач повышенной степени трудности, требующих от учеников напряженной 

умственной работы. Подготовка к итоговому занятию данного курса. 

Тема 17. Итоговое занятие. (2 часа) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование внеурочной деятельности «Занимательная математика» 

 

№ урока 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Тема урока Всего 

Теория 

Практика 

1.  
03.09 

 
Как возникло слово «математика». Счет у первобытных 

людей 
2 1 1 

1.  
10.09 

 

1.  
17.09 

 Приемы устного счета. 2 

 

2 

1.  
24.09 

 

1.  
05.10 

 Числа. Четность и нечетность 2 1 1 

1.  
08.10 

 

1.  
15.10 

 Переливания. 2 1 1 

1.  
22.10 

 

1.  
05.11 

 Взвешивания. 2 1 1 

1.  
12.11 

 

1.  
19.11 

 Составление выражений. 2 

 

2 

1.  
26.11 

 

1.  
03.12 

 

Головоломки и числовые ребусы. 2 

 

2 



1.  
10.12 

 

1.  
17.12 

 Метрическая система мер. 2 1 1 

1.  
24.12 

 

1.  
14.01 

 Логические задачи 2 1 1 

1.  
21.01 

 

1.  
28.01 

 Задачи на уравнивание. 2 1 1 

1.  
04.02 

 

1.  
11.02 

 Задачи на части. 2 1 1 

1.  
18.02 

 

1.  
25.02 

 Задачи на составление уравнений. 2 1 1 

1.  
03.03 

 

1.  
10.03 

 Задачи на движение 2 1 1 

1.  
17.03 

 

1.  
31.03 

 Принцип Дирихле. 2 1 1 

1.  
07.04 

 



1.  
14.04 

 Задачи – шутки 2 

 

2 

1.  
21.04 

 

1.  
28.04 

 Решение олимпиадных задач. 2 

 

2 

1.  
12.05 

 

1.  
19.05       

 

Итоговое занятие 2 

 

1 

 

Всего 34 часа 

 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса по курсу «Занимательная математика» 

 

Методические пособия для учителя 

1. Горев П.М., Утёмов В.В. Уроки развивающей математики. 5-6 классы. Задачи математического кружка. – Киров: изд. МЦИТО, 2014 

2. Гусев А.А. Математический кружок. 5 класс. – М.: Мнемозина, 2013 

3. Киселёва Г.М. Математика. 5-6 классы. Организация познавательной деятельности. – Волгоград: Учитель, 2013 

4. Мардахаева Е.Л. Занятия математического кружка.– М.: Мнемозина, 2012 

5. Математика. 5 класс: учебник для общеобразовательных учреждений / А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-Граф, 

2015 

6. Олимпиадные задания по математике. 5-6 классы. Ю.В. Лепёхин – Волгоград: Учитель, 2011 

7. Факультативные занятия: Математика после уроков. Т.С.Безлюдова – Мозырь: Белый Ветер, 2013 



8. Математические олимпиады: методика подготовки.А.В. Фарков – М.: ВАКО, 2014 

9. Фарков А. В. Математические олимпиады в школе. 5-11 класс. – М.: Айрис-пресс, 2005 

Справочные пособия, научно-популярная и историческая литература 

1. Баврин И.И., Фрибус Е.А. Старинные задачи. – М.: Просвещение, 1994. 

2. Гаврилова Т. Д. Занимательная математика. 5-11 класс. – Волгоград: Учитель, 2008. 

3. Депман И. Я., Виленкин Н. Я. За страницами учебника математики. 5-6 класс. – М.: Просвещение, 2004. 

4. Екимова М.А., Кукин Г.П. Задачи на разрезание. – М.: МЦНМО, 2002 

5. Левитас Г. Г. Нестандартные задачи по математике. – М.: ИЛЕКСА, 2007. 

6. Перли С.С., Перли Б.С. Страницы русской истории на уроках математики. – М.: Педагогика-Пресс, 1994 

7. Энциклопедия для детей. Математика. Том 11. – М.: Аванта+, 2003. 

8. Я познаю мир: математика/сост. А.П. Савин и др. – М.: АСТ, 1999 

 Информационные средства. Интернет-ресурсы 

http://www.edu.ru - Федеральный портал Российское образование 

http://www.school.edu.ru - Российский общеобразовательный портал 

www.1september.ru - все приложения к газете «1сентября» 

http://school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

http://vschool.km.ru виртуальная школа Кирилла и Мефодия 

http://mat-game.narod.ru/ математическая гимнастика 

http://mathc.chat.ru/ математический калейдоскоп 

http://www.krug.ural.ru/keng/ Кенгуру 

http://www.uroki.net/docmat.htm - для учителя математики, алгебры и геометрии 

http://www.alleng.ru/edu/math1.htm - к уроку математики 

http://www.uchportal.ru/ - учительский портал 



http://nsportal.ru/ - социальная сеть работников образования 

http://mmmf.msu.ru/circles/z5/ - Малый Мехмат МГУ. Материалы занятий кружков 

www.math-on-line.com – Занимательная математика – школьникам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


