
День здоровья «Зимние забавы» 

        Зима – это не только прекрасное время для развлечений, но и замечательный 

способ для оздоровления. 3 марта в ГБОУ ООШ с.Большая Романовка  состоялся 

традиционный день здоровья «Зимние забавы». 

Соревнования прошли под девизом «Быстрее, выше, сильнее». На празднике дети 

приняли активное участие в различных конкурсах: соревновались в скорости, 

ловкости, умении работать в команде. Спортивный задор и желание добиться 

победы для своей команды захватывали детей настолько, что они не замечали 

происходящего вокруг. Все старались изо всех сил прийти к финишу первыми. Все 

этапы проходили в напряженной борьбе. Ребята получили заряд бодрости и 

хорошее настроение. Праздник получился захватывающим и забавным, оставил 

массу положительных эмоций и впечатлений. На спортивной площадке царили 

смех, шум и веселье. Во-первых, такие мероприятия сплачивают коллектив, дают 

многим ребятам шанс проявить себя. А во-вторых, рождается желание активнее 

заняться спортом, записаться в секции, в спортивные клубы. 

     

   


